
 
Gebrauchsanweisung für 
Einlagenrohlinge und orthopädisches Zubehör

Bitte lesen Sie die vorliegende Gebrauchsanweisung sorgfältig durch, sie enthält viele wichtige Informationen und 
Sicherheitshinweise.

Hersteller: Birko Orthopädie GmbH
Weidenstraße 20
53562 St. Katharinen
Tel.: +49 (0) 2645 / 97 72-300
Fax: +49 (0) 2645 / 97 72-333
E-Mail: info@birko.de
Web:  www.birko.de

Zweckbestimmung / Indikation
- Vorgefertigter orthopädischer Schuheinlagenrohling und deren Zubehör
- Orthesen/Fuß Knöchel

Einlagen sind funktionelle Orthesen zur Korrektur, Stützung oder Bettung von Fußdeformitäten, zur Entlastung oder 
Lastumverteilung der Fußweichteile, der Bein- oder auch Wirbelsäulengelenke. Einlagen sind den Gegebenheiten des 
Fußes anzupassen. Nur zur Verwendung mit gesunder und unverletzter Haut.

Hinweise
• Es kann eine Gewöhnungszeit der Füße an die Einlage nötig sein, eventuell die Tragezeit langsam erhöhen.
• Sollten allergische Reaktionen auftreten, muss das Tragen der Einlage sofort unterbrochen werden und ein 

Orthopädieschuhmacher oder Arzt hinzugezogen werden.
• Wird beim Tragen der Einlagen ein Schmerzempfinden oder Blasenbildung beobachtet, muss das Tragen der Einlage 

sofort unterbrochen werden und ein Orthopädieschuhmacher oder Arzt hinzugezogen werden.
• Ein nicht bestimmungsgemäßer Gebrauch kann durch Überlastung zu Materialermüdungen und im Extremfall zur 

Zerstörung der Einlage führen.
• Jede dauerhafte Rötung oder Hautveränderung bedarf der Kontrolle durch einen Fußspezialisten oder Arzt.
• Bei Empfindungsstörungen am Fuß ist eine Sichtkontrolle auf Hautveränderungen mehrmals täglich durchzuführen.

Anwendung
• Einlagen nur in dafür geeignetem Schuhwerk tragen. 
• Schuhe und Einlagen müssen aufeinander abgestimmt sein. 
• Einlagen müssen stets mit Strümpfen getragen werden.
• Bei Problemen mit der Einlage sofort einen Fußspezialisten aufsuchen.

Pflegehinweise (Reinigung/Desinfektion)
• Zur hygienischen Pflege empfehlen wir das Reinigen mit einem feuchten Tuch. 
• Der Kontakt mit Säuren und Lösungsmitteln muss vermieden werden.
• Lederbezogene Einlagen zum Lüften aus dem Schuh nehmen und schonend trocknen.
• Die Einlagen nie der Heizung oder anderen direkten Wärmequellen aussetzen. Dies kann zu unerwünschten 

Materialveränderungen und Passformverlust führen.
• Falls die Einlage mit Körpersekreten in Verbindung gekommen sein sollte oder bei anderen starken Verunreinigungen, 

müssen alle bezogenen Einlagen ersetzt werden, da eine ausreichende Desinfektion nicht sichergestellt werden kann. 
• Nur handelsübliche Fläschendesinfektionsmittel für Medizinprodukte aus Kunststoff verwenden
• Sollte die Einlage nicht speziell für Nassbereiche gefertigt sein darf sie nicht in solchen Bereichen eingesetzt werden.
• Sollten sich Veränderungen am Material zeigen, muss ein Orthopädieschuhmacher  hinzugezogen werden.
• Die Einlagen sollten in regelmäßigen Abständen von einem Orthopädieschumacher kontrolliert werden, besonders bei 

Kindern, die sich noch im Wachstum befinden oder bei speziellen Indikationen. 

Entsorgung
• Die Einlagen können gemäß den örtlichen Bestimmungen im normalen Hausmüll entsorgt werden. 

Haftung
• Unsere Haftung erstreckt sich ausschließlich auf das Produkt in der von uns abgegebenen Form. Wurde die Einlage von 

Dritten verändert erlischt der Rechts- und Garantieanspruch.
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